
 

TuS Fürstenfeldbruck 

 

FSJ 
IM 

SPORT 
Für Freiwillige  

Einsatzstellen 

 Verein 

 Kooperation mit den Schulen und 
Kindergärten im Fürstenfeldbruck 

Was machst DU im FSJ? 

In der Einsatzstelle 

 Verantwortung für Sicherheit im 
Sportunterricht 

 Als Trainer / Übungsleiter verschie-
dene Sportstunden leiten  

 Ferienspiele und Ferienprogramm 
organisieren und planen 

 Spielerische und Sportliche Gestal-
tung der Sportstunden 

 Mitarbeit in der Geschäftsstelle 

In den Lehrgängen (Bildungstagen) 

 Eine allgemeine Übungsleiter-  
oder Fachlizenz erwerben 

 Interessante sportpraktische und 
fachübergreifende Themen kennen 
lernen 

 Andere Freiwillige treffen und Erfah-
rungen austauschen 

TuS Fürstenfeldbruck 

Klosterstraße 5 
82256 Fürstenfeldbruck 

Tel.: 08141 - 26461   
info@tusffb.de 

"Haus des Sports" 

Georg-Brauchle-Ring 93 

80992 München 
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Warum ein FSJ? 

 Erhalte Einblicke ins Vereinsleben, 
sowie ins Berufsfeld Sport und die 
Arbeit mit Kindern / Jugendlichen 

 Nutze das Jahr zu beruflichen Orien-
tierung (z.B. vor dem Studium) 

 Wachse an Deinen Aufgaben 

 Stärke Deine persönlichen und  
sozialen Kompetenzen 

 Erwerb einer Übungsleiter– oder 
Fachlizenz 

 Hobby und Beruf verbinden 

Durch das freiwillige soziale Jahr habe ich 
auch die Möglichkeit bekommen, den 
Übungsleiterschein zu machen und an Semi-
naren teilzunehmen.  - Amira 18 Jahre FFB 

Daten und Fakten 

 Alter zwischen 17 und 27 Jahren 

 38,5 pro Woche (min 50 % Sport) 

 26 Bildungstage  

 26 Urlaubstage 

 300 € Taschengeld pro Monat 

 Lizenz Erwerb ÜL C– Breitensport  
oder Fachlizenz 

 Sozialversichert 

 Vielfältige Fortbildungsangebote 

Man bekommt im FSJ einen Einblick in das 
Arbeitsleben und ich konnte mich persönlich 
verbessern und meine Stärken herausfinden 
- Lara 17 Jahre Emmering 

Kontakt & Information 

Du kannst uns jeder Zeit  
zu den Geschäftszeiten anrufen  

oder uns eine Email  
schicken.  

 

Bewerben 

Direkt beim TuS Fürstenfeldbruck 

Klosterstraße 5 
82256 Fürstenfeldbruck 

Tel.: 08141 - 26461   
info@tusffb.de 

 

oder über den Freiwilligen - Dienst BSJ 

Mir hat das FSJ sehr viel Spaß gemacht, da 
man viele neue Kontakte knüpft und zudem 
viel Zeit mit Kindern verbringen konnte 
– Flo 18 Jahre FFB 
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